sWISs

POWERLIFTING

Ost-Schweizermeisterschaft 2011

Championnat suisse orientale
RAW - Bankdriicken / Développé couché

30.04.2011
CommrTTEY Lienz (SG)
Rang Athlet Atter  AUEIS™  Goicny Gewichts- Bester o ie| BD1  BD2 BD3 BD4
kategorie kategorie Versuch
Place Compétiteur Age Cllalsse Poids Catégt.:)rie meiIIe.ur Points DC1 DC2 DC3 DC4
d'age de poids essai
Anfinger / Débutants - Teenager
1 Trostel John 17 T16-17 66 kg -67.5 95 78.284 80 90 95 Ors
2  Pfister Valentin 15 T13-15 82.7 -90 95 72.148 90 95 e
3  Aymon Jérobme 14 T13-15 56.2 -60 65 71.100 60 65 =
4 Pfister Emil 16 T16-17  101.2 -110 100 65.371 95 100 e
- Imeroski Sunaj 19 T18-19 113.5 -125 - - 4Ee 4Ee =L
Anfinger / Débutants |
1 Plavsic Dusko 39 Open 87.5kg -90 175 108.806| 167.5 170 175
2  Schlau Patrick 27 Open 81.5 -82.5 140 90.965 | 120 130 140
3 Bachmann Christian 30 Open 83.7 -90 135 86.225 | 130 135 e
4  De Oliveira Pascal 26 Open  80.5kg -82.5 125 81.881 | 110 120 125
5 Nunes Victor 27 Open  86.4kg -90 115 72.030 | 110 e 115
6 Schmid Andreas 24 Open  75.6 kg -82.5 75 51.334 70 75 80
Anfinger / Débutants I
1 Ervin Pal 37 Open  99.2 kg -100 180 104.994| 170 Lo 180
2  Miiller Leonhard 38 Open  96.6 kg -100 175 103.285| 175 ek ek
3  Gsponer Emir 27 Open  94.3kg -100 160 95.536 | 160 160 e
4  Garhammer Martin 29 Open  97.3kg -100 160 94.120 | 150 160 )
5 Sljivar Izo 25 Open 107 kg -110 160 90.736 | 150 4Ee 160
6 Gullesmen Ahmet 27 Open 118.2kg -125 150 82.920 | 156 150 el
- Stalder Thomas 34 Open 116.5kg -125 - - e
Teenager & Junioren / Teenager & Junior
1 Steiner Mathias 23 Jun 84.9 -90 155 98.131 | 150 155 15745 1575
2 Crettenand Christophe 19 T18-19 81.8 kg -82.5 145 97.749 | 135 1375 145 1475
3 Boussalem Aziz 22 Jun 76.6 -82.5 135 92.445 | 125 el 135
4  Gillioz David 22 Jun 72.9 -75 125 88.804 | 120 e 125
5 Egeter Jan 22 Jun 88.6 kg -90 140 87.286 | 140 L L
6  Mujkic Denis 19 T18-19 90.7 kg -100 135 85.546 | 130 135 e
Frauen / Dames
1 Stacher Gaby 31 Open  55.3kg -56 775 81.724 70 75 77.5
2 Tietz Sigrid 61 M60-64 54.0 -56 52.5  77.079 50 52.5 EE
3 Vogt Caroline 32 Open  63.1kg -67.5 80 75.892 75 80 85
4  Volkel Ramona 33 Open 53 kg -56 60 65.460 55 60 e

Seite 1



sWISs

POWERLIFTING

Ost-Schweizermeisterschaft 2011

Championnat suisse orientale
RAW - Bankdriicken / Développé couché

30.04.2011
CommrTTEY Lienz (SG)
Rang Athlet Atter  AUEIS™  Goicny Gewichts- Bester o ie| BD1  BD2 BD3 BD4
kategorie kategorie Versuch
Place Compétiteur Age Cllalsse Poids Catégt.:)rie meiIIe.ur Points DC1 DC2 DC3 DC4
d'age de poids essai
Open|
1 Hatziemanuel George 29 Open 85.7 -90 145 91.270 | 130 140 145
2  Feurer Marcel 32 Open 80 kg -82.5 137.5 90.448 | 130 135 137.5
3 Marinacci Nicola 28 Open 90 kg -90 145 88.718 | 140 145 145
4  Tsarkowistas Philipp 26 Open  86.3kg -90 100 62.685 | 100 e S
- Kafaf Rabar 29 Open 91 kg -100 - - e - -
Open i
1 Bduhler Steve 32 Open  92.5kg -100 2125 128.127| 200 2075 2125
2 Qertig Daniel 27 Open  98.4 kg -100 180 105.363| 170 175 180
3  Kurmann Robert 30 Open  98.7 kg -100 170 99.374 | 160 170 SEl
4  Steiner Erich 38 Open 92.7 kg -100 160 96.368 | 160 e )
- Tsarkowistas Andreas 36 Open  95.5kg -100 - - SED SED Sl
Scholz Ronny 33 Open  93.3kg -100 - - 40 Soe -
Open llI
1 Diethalm Peter 36 Open 120.9 kg -125 232.5 127.875( 215 230 2325 235
2  Eberhart Ronnie 35 Open 124.5kg -125 230 125.580( 215 225 230
Master +40
1 Wyss Roman 42 M40-44 99.2 -100 200 118.993( 180 200 20k
2 Biderbost Claudio 42 M40-44 106 kg -110 177.5 102.990| 165 1725 1775
3 Auchli Mario 49 M45-49 79.9 -82.5 100 73.274 95 100 e
- Volken Mario 45 M45-49 102.7 kg -110 - - e e -
Master +50
1 Aymon Jean-Pierre 56 M55-59 95.4 kg -100 177.5 131.317| 165 1725 1775
2 Sack Reinhold 64 M60-64 75.9kg -82.5 120 118.755| 115 120 1225
3 Hermann Peter 69 M65-69 82.5 -82.5 110 114.159] 110 e e
4 Ingold Marcel 63 M60-64 70.2 kg -75 925  95.243 85 90 92.5
5 Hackl Johann 63 M60-64 87.6 -90 107.5 94916 | 105 1075 H0

Seite 2



