SWISg

POWERLIFTING

Ost-Schweizermeisterschaft 2011

Championnat suisse orientale
RAW - Push & Pull

Co Y‘ﬁ' 30.04.2011
MMITY Lienz (SG)
Rang Athlet Ater Alers- o owicht GeWIChS" ph w4 Total Punkte |BD1 BD2 BD3 BD4 |KH1 KH2 KH3 KH4
kategorie kategorie
Place Compétiteur Age Classe o4 Categorie . oo Total Points |DC1 DC2 DC3 DC4 |ST1 ST2 ST3 ST4
d'age de poids
Anfanger
1 Sack Reinhold 64 M60-64  75.9 kg -82.5 120 157.5 2775 274.621 | 115 120 1225 140 150 157.5
2  Gsponer Emir 27 Open 94.3 kg -100 160 250 410 244.811|160 160 470 220 240 250
3  Feurer Marcel 32 Open 80 kg -82.5 1375 225 362.5 238.453|130 135 1375 195 210 225
4  Miller Leonhard 38 Open 96.6 kg -100 175 220 395 233.129|175 185 185 215 220 -
5 Gillesmen Ahmet 27 Open  118.2kg -125 150 175 325 179.660 | 150 150 180 150 160 175
- Kafaf Rabar 29 Open 91 kg -100 - 180 180 109.476 | 120 - - 170 180 190
- Stalder Thomas 34 Open 116.5 kg -125 - 160 160 88.736 | 130 1325 1325 140 152.5 160
Frauen
1 Stacher Gaby 31 Open 55.3 kg -56 775 140 2175 229.354 | 70 75 77.5 125 135 140
2 Vogt Caroline 32 Open 63.1 kg -67.5 80 160 240 227676 75 80 85 145 155 160 185
3  Volkel Ramona 33 Open 53 kg -56 60 85 145 158.195| 55 60 625 80 85 £
Junioren
1 Egeter Jan 22 Jun 88.6 kg -90 140 255 395 246.272|140 450 150 245 255 265
2 Crettenand Christophe 19 T18-19 81.8 kg -82.5 145 210 355 239.315|435 1375 145 1475|190 2025 210 215
- Imeroski Sunaj 19 T18-19 113.5kg -125 - 250 250 145.067 |160 180 160 230 250 260 260
Open
1 Kurmann Robert 30 Open 98.7 -100 170 280 450 263.048|160 170 180 270 280 290
2 Hatziemanuel George 29 Open 85.7 kg -90 145 270 415 261.222 |1 130 140 145 250 260 270
3  Tsarkowistas Philipp 26 Open 86.3 kg -90 100 215 315 197458 |100 +HO0 410 190 215 225
- Tsarkowistas Andreas 36 Open 95.5 kg -100 - 270 270 160.232 | 166 160 160 260 270 280
Master
1 Ingold Marcel 63 M60-64  70.2 kg -75 925 175 267.5 275433 | 85 90 92.5 165 170 175
2  Auchli Mario 49 M45-49 79.9 kg -82.5 100 155 255 186.850| 95 100 140 135 145 155




